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Взаимодействие человека и служебного животного рассматривается в данной работе с 
позиций экопсихологической модели межвидового взаимодействия. Показана роль 
антропоморфизма в взаимоотношениях человека с собакой как компаньоном и 
служебным животным. Доверие понимается как ключевой фактор образования 
полисубъекта межвидовой диады. На выборке из 50 студентов-кинологов и 50 
владельцев собак-компаньонов выполнен сравнительный анализ взаимоотношений 
человека с собакой с использованием шкалы антропоморфизации собаки А.В. 
Никольской, шкалы нейротизма из EPQ, опросника уровня агрессивности Басса-Перри, 
шкалы поиска нового из TCI, шкалы доброжелательного отношения к животным D. 
Templer и H. Arikawa, авторской анкеты. Успешным в практической работе студентам-
кинологам для социальной перцепции собаки характерно сочетание сильной связи 
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антропоморфизации с объективацией, выраженное взаимное доверие в межвидовом 
взаимодействии, более низкий уровень агрессивности, более высокий уровень поиска 
новизны. Неуспешные в практической работе студенты-кинологи характеризуются 
отсутствием связи между антропоморфизацией собаки и ее объективацией, более слабой 
связью доверия к собаке и воспринимаемого доверия со стороны собаки, менее склонны 
считать ее своим другом. Обнаружена тенденция к негативному отношению к 
дрессировке у наиболее неуспешных в практической работе студентов-кинологов. Для 
владельцев собак-компаньонов характерен более высокий уровень агрессивности, 
меньшая склонность к поиску новизны. Тенденция к амбивалентному отношению к 
дрессировке наблюдается только у владельца собаки ездового типа, негативное 
отношение не выявлено. Перспектива дальнейшего исследования заключается в 
разработке методики для изучения доверия человека служебному животному.  

Ключевые слова: межвидовое взаимодействие, антропоморфизм, студент-кинолог, 
служебное животное, животное-компаньон, доверие 

ВВЕДЕНИЕ 

В современном обществе изменяется отношение к домашним животным, у них 

появляются права, появляются законы, защищающие их. Все большее распространение 

получают животные-компаньоны, они становятся частью семейной системы для 

современного горожанина, возрастает потребность общества в дрессировке животных с 

целью успешного сосуществования с ними в пространстве города. В то же время 

сохраняется использование домашних животных для выполнения служебных 

обязанностей (охрана, поиск, анималтерапия, эмоциональная поддержка и т.д.). Таким 

образом, можно сказать, что подобно внутривидовым взаимоотношениям людей, в 

межвидовых взаимоотношениях человека и животного также могут существовать 

деловые и личные отношения. Основным служебным животным в настоящее время 

является собака (Приказ Министра обороны РФ от 19 марта 2022 г. № 157) она же 

является вторым по численности животным-компаньоном (Ситников, 2021; НАФИ, 

2023; Ipsos, 2023). Традиционно изучаются отдельно различные аспекты 

взаимоотношения человека с его домашним животным-компаньоном, и отдельно – 

взаимоотношения дрессировщика (кинолога, берейтора и т.д.) с животным, которое 
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используется им для работы. Сравнительных исследований взаимоотношений человека с 

собакой как служебным животным и животным-компаньоном нами не обнаружено. 

СОСТОЯНИЕ ПРОБЛЕМЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Межвидовые взаимодействия представляют собой разновидность 

экопсихологических взаимодействий, происходящих в системе «человек – окружающая 

среда (природная, социальная)» (Панов, 2022). Система «человек – животное» 

образует специфическую межвидовую группу, имеющую сходные и отличные 

характеристики с социальной группой. Структура межвидового взаимодействия (в 

группе «человек – домашнее животное») в такой модели строится на основании общих 

для человека и животных базовых представлений об окружающей среде, на правилах, 

устанавливаемых в группе, и зависит от ситуативного контекста (Никольская, 2012). 

При этом животное рассматривается как субъект взаимодействия, но не тождественно 

человеку как субъекту взаимодействия.  

Феномен антропоморфизма играет важную роль в выстраивании взаимодействия 

между собакой и человеком, способствуя преобразованию их отношений из субъект-

объектных в субъект-субъектные (Панченко, Броцкина, 2018), в то же время 

антропоморфизм может приводить к неудовлетворению видоспецифичных потребностей 

собаки и неадекватным ожиданиям человека от своей собаки (Никольская, Костригин, 

2019b). С точки зрения С. Гослинга, антропоморфизация собаки ее владельцем 

приводит к проблемам в поведении собаки (агрессия, плохой контакт, отсутствие 

послушания) (по: Панченко, Броцкина, 2018). В работе А.В. Никольской и А.А. 

Костригина была показана взаимосвязь отказа от посещения курсов дрессировки, 

антропоморфизации собаки и проблем с поведением у собаки (Никольская, Костригин, 

2019b), а также прямая связь агрессивности владельца и его собаки (Никольская, 

2008). По данным же зарубежных исследований, прохождение курса дрессировки с 

собакой и тип этой дрессировки никак не связаны с антропоморфизацией собаки и 

отношением к ней как к объекту или субъекту (Topál et al., 1997; Greenebaum, 2010), а 
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проблемное поведение, требующее коррекции, демонстрировали собаки владельцев с 

повышенным нейротизмом (Gobbo, Zupan, 2020).  

Люди испытывают привязанность к своим животным-компаньонам, подобную 

той, которую они испытывают к членам семьи (Baker, Baker, 1988). Взаимодействие в 

диаде «человек – собака» имеет тот же характер, что и взаимодействие в диаде 

«родитель – ребенок» (Topal et al, 1998). В то же время отмечается, что многими 

владельцами собаки воспринимаются и как объект (инструмент) для охоты, охраны, 

разведения, дополнения своего имиджа (Никольская, Костригин, 2019b). При этом 

объектное отношение (как предмету удовлетворения утилитарной потребности) к собаке 

связывается с меньшими проблемами с их поведением у владельцев (Никольская, 

Костригин, 2019a).  

Двойственное отношение к собаке характерно не только для владельцев собак-

компаньонов, но и для профессионалов, работающих в паре с собакой. Зарубежные 

исследования показывают, что полицейские кинологи воспринимают собаку 

амбивалентно (как оружие и партнера одновременно), что рассматривается как источник 

возможных проблем в выполнении служебных задач (Sanders, 2006). Российские 

исследования показывают, что гражданские кинологи воспринимают собаку в большей 

степени как партнера и друга (Панченко, Броцкина, 2018). Таким образом, роль 

антропоморфизации собаки или объектного отношения к ней владельцев и кинологов в 

успешности их межвидового взаимодействия неоднозначна и требует дальнейших 

исследований.  

Наравне с привязанностью и двойственностью отношения важной категорией 

анализа является доверие. Объектом доверия может быть не только человек или группа 

людей, но и социальные результаты человеческой деятельности (различные социальные 

явления, предметы, информация). В такой логике одомашненное – а тем более 

служебное – животное отчасти является социальным результатом человеческой 

деятельности (по селекции и дрессировке) и может быть объектом доверия. Многими 



Институт психологии Российской академии наук. Организационная психология и психология труда. 2026. Т.11. № 3. 
А.Е. Воробьева, О.С. Черняев Сравнительный анализ социально-психологических характеристик студентов-

кинологов и владельцев собак-компаньонов как субъектов межвидового взаимодействия.  
DOI: https://doi.org/10.38098/ipran.opwp_2026_40_3_007 

181 

зарубежными авторами отмечается необходимость формирования доверия и в диаде 

«человек – служебная собака» для успешной совместной деятельности (Singletary et al., 

2023; Michenaud et al., 2024; Paul, 2024). Доверие в межвидовой диаде 

рассматривается А.В. Никольской как группообразующий феномен (Никольская, 2012).  

Рассмотренные имеющиеся теоретические и эмпирические данные демонстрируют 

разность отношения профессионалов и любителей к межвидовому взаимодействию. В 

связи с этим целью исследования стало рассмотреть их социально-психологические 

характеристики, вероятно, обуславливающие эту специфику. 

ПРОГРАММА ИССЛЕДОВАНИЯ 

Гипотезы исследования, сформированные на основе выше приведенного обзора 

литературы: 1) Студенты-кинологи отличаются от владельцев собак-компаньонов боле 

позитивным отношением к дрессировке. 2) Неуспешным студентам-кинологам 

свойственны те же особенности отношения к своей собаке, что и владельцам собак-

компаньонов: высокая антропоморфизация собаки. 3) Для студентов-кинологов 

характерно амбивалентное отношение к собаке: антропоморфизация и объектное 

отношение. 4) Успешные студенты-кинологи характеризуют свои отношения с собакой 

как взаимно доверительные. 5) Для владельцев собак-компаньонов характерно более 

доброжелательное отношение к животным, чем для студентов-кинологов. 6) Успешные 

студенты-кинологи менее эмоционально лабильны (меньшие показатели нейротизма, 

стремления к поиску новизны, агрессивности), чем неуспешные студенты-кинологи и 

владельцы собак-компаньонов. 

Совокупная выборка исследования: 100 человек в возрасте 17-26 лет (средний 

возраст 19 лет), из них 52 – мужчины, 48 – женщины, проживающие в Москве и 

Московской области. Выборка состояла из двух подгрупп: 1) студенты-кинологи – 50 

человек в возрасте 17-21 год (средний возраст 18 лет), из них 22 – мужчины, 28 

женщины; 2) владельцы собак-компаньонов – 50 человек в возрасте 17-26 лет (средний 

возраст 21 год), из них 24 – мужчины, 26 – женщины.  
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В подгруппе студентов-кинологов было произведено разделение на успешных и 

неуспешных. Под успешными студентами-кинологами мы подразумеваем тех, у кого 

оценка за практику 5 баллов (информация об оценках получена от студентов, проверка 

достоверности по учебной документации не проводилась по причине анонимности 

опроса). Под неуспешными студентами-кинологами мы подразумеваем тех, у кого 

оценка за практику 4 балла и ниже (оценка 3 балла и ниже бывает крайне редко, т.к. во 

многих учебных заведениях существует тенденция к завышению оценок обучающимся 

(Ternikov, Blyakher, 2024)). Подгруппа успешных студентов-кинологов составила 21 

человек, из них 10 – мужчины, 11 – женщины. Подгруппа неуспешных студентов-

кинологов составила 29 человек, из них 12 – мужчины, 17 – женщины. 

Методики исследования: шкала антропоморфизации собаки А.В. Никольской 

(Никольская, Костригин, 2019b); шкала нейротизма из теста EPQ Г. Айзенка 

(Рукавишников, Соснина, 1992); Опросник уровня агрессивности Басса-Перри 

(Ениколопов, Цибульский, 2007); шкала поиска нового из Опросника темперамента и 

характера TCI Р. Клонингера в адаптации С.Н. Ениколопова и А.Г. Ефремова 

(Никитенко и др., 2019); Шкала доброжелательного отношения к животным D. Templer 

и H. Arikawa в адаптации И.В. Волковой (Волкова, 2019); авторская анкета (вопросы 

для всех: порода собаки, отношение к дрессировке, ответственность за собаку, доверие 

собаке, воспринимаемое доверие со стороны собаки, субъектное отношение к собаке; 

вопросы только для владельцев собак-компаньонов: способ дрессировки; вопросы только 

для студентов-кинологов: объектное отношение к собаке, успешность обучения на 

практических занятиях). 

Сбор данных осуществлялся в 2022 г. на бумажных носителях. Материальное или 

иное вознаграждение участникам исследования не предполагалось. Участие в 

исследовании было добровольным и анонимным. Выборка студентов-кинологов была 

сформирована методом сплошного обследования учащихся колледжа по специальности 
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«Кинология», а выборка владельцев – методом целенаправленного отбора по 

половозрастным критериям. 

Статистическая обработка данных осуществлялась при помощи StatSoft Statistica 

10. 

МЕТОДЫ И ВЫБОРКА ИССЛЕДОВАНИЯ 

В табл.1 представлено отношение к дрессировке собак у студентов-кинологов и 

владельцев собак-компаньонов. Подавляющее большинство опрошенных студентов-

кинологов и владельцев собак относится к дрессировке собак позитивно и скорее 

позитивно, т.е. гипотеза №1 не подтвердилась. Интересным является тот факт, что 

негативное отношение к дрессировке встречается не в группе владельцев, а в группе 

студентов-кинологов (1 человек). Данный респондент имеет оценку 3 балла за практику 

(единственный в подгруппе студентов-кинологов). Среди владельцев 1 респондент 

затрудняется определить свое отношение к дрессировке и является владельцем 

(единственным в своей подгруппе) собаки породы хаски, которая трудно поддается 

дрессировке. 

Таблица 1  

Отношение к дрессировке собак у студентов-кинологов и владельцев собак-
компаньонов 

Как Вы относитесь к дрессировке собак? 
Студенты-кинологи  

(n, % от подгруппы) 
Владельцы  

(n, % от подгруппы) 
Негативно 0 0 

Скорее негативно 1 (2%) 0 

Затрудняюсь ответить 0 1 (2%) 

Скорее позитивно 9 (18%) 19 (38%) 

Позитивно 40 (80%) 30 (60%) 

Под успешными студентами-кинологами мы подразумеваем тех, у кого оценка за 

практику 5 баллов (информация об оценках получена от студентов, проверка 

достоверности по учебной документации не проводилась по причине анонимности 

опроса). Под неуспешными студентами-кинологами мы подразумеваем тех, у кого 

оценка за практику 4 балла и ниже (оценка 3 балла и ниже бывает крайне редко, т.к. во 
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многих учебных заведениях существует тенденция к завышению оценок обучающимся 

(Ternikov, Blyakher, 2024)). 

Не было обнаружено статистически значимых различий (критерий Манна-Уитни) 

между подгруппой неуспешные студенты-кинологи (N = 29) и владельцы собак-

компаньонов (N = 50) по уровню антропоморфизации собаки (U = 639,5, p = 0,381). 

Также не обнаружено статистически значимых различий (критерий Манна-Уитни) 

между подгруппой неуспешные студенты-кинологи (N = 29) и владельцы собак-

компаньонов (N = 50) по уровню отношения к собаке как к другу (U = 693, p = 

0,726), но есть значимые различия по этому показателю между успешными (N = 21) и 

неуспешными (N = 29) студентами-кинологами (U = 199, p = 0,04): для успешных 

студентов-кинологов собака – в большей мере друг. Таким образом, выдвинутая нами 

гипотеза №2 отклоняется, а роль антропоморфизации в успешности построения 

взаимодействия кинолога с собакой как служебным животным требует дальнейшего 

анализа. 

В общей выборке была выявлена умеренная прямая статистически значимая связь 

(коэффициент Спирмана) между показателями отношения к собаке как к другу и ее 

антропоморфизации (r = 0,57, p < 0,05). В подгруппе студентов-кинологов данная 

оказалась связь статистически не значима. В подгруппе владельцев собак-компаньонов 

данная связь статистически значимая и более сильная, чем на общей выборке (r = 0,79, p 

< 0,05).  

Объектное отношение студента-кинолога к собаке определялось по степени 

согласия с утверждением «В какой мере для Вас собака – это рабочий инструмент?». 

Корреляционный анализ (коэффициент Спирмана) показал, что существует 

статистически значимая положительная связь показателя антропоморфизации собаки и 

отношения к ней как рабочему инструменту у студентов-кинологов (N = 50, r = 0,34, p 

= 0,02), при этом в подгруппе неуспешных эта связь статистически не значима, а в 

подгруппе успешных – более сильная (N = 21, r = 0,61, p = 0,003). Таким образом, 



Институт психологии Российской академии наук. Организационная психология и психология труда. 2026. Т.11. № 3. 
А.Е. Воробьева, О.С. Черняев Сравнительный анализ социально-психологических характеристик студентов-

кинологов и владельцев собак-компаньонов как субъектов межвидового взаимодействия.  
DOI: https://doi.org/10.38098/ipran.opwp_2026_40_3_007 

185 

гипотеза №3 подтвердилась: антропоморфизация собаки не препятствует ее восприятию 

как объекта (рабочего инструмента) и успешности прохождения практики с собакой. 

Полученные результаты согласуются с теоретическим положением о роли 

антропоморфизации в установлении субъект-субъектных отношений в межвидовой 

диаде. Кроме того, можно сказать, что амбивалентное отношение к собаке (как к объекту 

и субъекту) наблюдается уже на стадии профессионального обучения кинологов 

Между успешными и неуспешными студентами-кинологами отсутствуют 

статистически значимые различия по доверию собаке и воспринимаемому доверию 

собаки своему кинологу (табл. 2). Следовательно, выдвинутая гипотеза №4 не 

подтвердилась. 

Таблица 2  

Сравнение доверия собаке и воспринимаемого доверия собаки у успешных и 
неуспешных студентов-кинологов 

Показатели 

Средние баллы 
(7-балльная шкала) Манна-

Уитни 
U 

p Успешные 
студенты-
кинологи 

Неуспешные 
студенты-
кинологи 

Насколько Вы доверяете своей собаке? 5,9 5,55 246 0,23 

Насколько Ваша собака Вам доверяет? 6,33 5,9 232 0,13 

Дополнительно был выполнен корреляционный анализ доверия собаке и 

воспринимаемого доверия собаки кинологу отдельно у успешных и неуспешных 

кинологов, он показал, что у обеих подгрупп эта связь умеренная положительная и 

статистически значимая, но успешных связь сильнее (табл. 3).  

Таблица 3  

Связь доверия к собаке и воспринимаемого доверия собаки кинологу у 
успешных и неуспешных студентов-кинологов 

Показатели 
Коэффициент корреляции Спирмана 

Успешные студенты-кинологи 
(N=21) 

Неуспешные студенты-
кинологи (N=29) 

«Насколько Вы доверяете своей собаке?» и 
«Насколько Ваша собака Вам доверяет?» 

0,581 (p=0,006) 0,424 (p=0,002) 



Институт психологии Российской академии наук. Организационная психология и психология труда. 2026. Т.11. № 3. 
А.Е. Воробьева, О.С. Черняев Сравнительный анализ социально-психологических характеристик студентов-

кинологов и владельцев собак-компаньонов как субъектов межвидового взаимодействия.  
DOI: https://doi.org/10.38098/ipran.opwp_2026_40_3_007 

186 

Анализ различий (критерий Манна-Уитни) показал, что между успешными и 

неуспешными студентами-кинологами нет различий по уровню доброжелательного 

отношения к животным, и в целом студенты-кинологи характеризуются более высоким 

уровнем доброжелательного отношения к животным, чем владельцы собак-компаньонов 

(U = 886, p = 0,012). Следовательно, гипотеза №5 не подтвердилась. Кроме того, 

только на подгруппе владельцев собак-компаньонов обнаружена умеренная 

положительная связь между показателями отношения к собаке как к другу и 

доброжелательным отношением к животным (r = 0,42, p < 0,05). Это позволяет 

предположить, что доброжелательное отношение к животным строится на разных 

основаниях: у владельцев – на антропоморфизации, а у студентов-кинологов – на 

других основаниях, требующих дальнейшего анализа. Таким основанием может быть, 

например, биофилия (The biophilia…, 1995). Данная гипотеза может быть в перспективе 

проверена при помощи шкалы биофилии Э. Уилсона. 

Не обнаружено статистически значимых различий между подгруппой неуспешные 

студенты-кинологи и владельцы по показателям поиск новизны (U = 573,5, p = 0,122) 

и нейротизм (U = 708,5, p = 0,869). Также не обнаружено различий между 

подгруппами успешные и неуспешные студенты-кинологи по поиску новизны (U = 284, 

p = 0,690) и нейротизму (U = 235, p = 0,171). Однако, статистически значимые 

различия обнаружены между подгруппами успешные студенты-кинологи и владельцы 

собак-компаньонов по уровню поиска новизны (U = 340, p = 0,018): у успешных 

кинологов она выше. Роль поиска новизны как личностной характеристики в успешности 

дрессировки собаки требует дальнейшего анализа. 

Статистически значимых различий по уровню физической агрессии, гнева и 

враждебности между успешными и неуспешными студентами-кинологами не 

обнаружено, поэтому далее представлены результаты обобщенного сравнения студентов-

кинологов с владельцами. Не было выявлено статистически значимых отличий между 

ними по таким показателям, как физическая агрессия, гнев, враждебность, однако, 
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обнаружено значимое различие в показателе общего уровня агрессивности (U = 905, p 

= 0,017): у владельцев он выше. Следовательно, гипотеза №6 подтвердилась частично. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Не обнаружено сочетание антропоморфизации собаки, доброжелательного 

отношения к животным и негативного отношения к дрессировке. Выявлено, что 

доброжелательное отношение к собаке, ее антропоморфизация не противоречит 

отношению к собаке как к рабочему инструменту и не связано с неуспешностью 

прохождения практики с собакой у студентов-кинологов. Таким образом, 

антропоморфизация выполняет скорее конструктивную функцию в межвидовых 

отношениях человека и собаки. Нет оснований связать эмоциональную лабильность 

студента-кинолога и его неуспешность в прохождении практики с собакой. То есть, 

отличительная особенность успешного студента-кинолога – построение субъект-

субъектных отношений в межвидовой диаде при помощи антропоморфизации собаки, с 

которой он работает. 

Ограничения выполненного исследования связаны с использованием 

самоотчетных методов, а также возрастной однородностью выборки (молодежь). 

Выводы исследования релевантны, прежде всего, для этапа профессиональной 

подготовки кинологов и не могут быть полностью применимы к опытным специалистам-

кинологам. 

Результаты исследования могут быть использованы при выстраивании 

тренировочного процесса, а также формирования доброжелательных и доверительных 

взаимоотношений человека с собакой как со служебным и домашним животным. 

Перспективы дальнейших исследований заключаются в разработке методики для 

изучения доверия человека служебному животному (на примере собаки), переходе к 

комбинированному сбору данных (дополнение самоотчетов данными наблюдений и 

анализа документов (Черняев, 2025; Черняев, Воробьева, 2026), сравнительном 
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анализе взаимоотношений человека с различными нечеловеческими агентами (служебные 

животные, домашние питомцы, роботизированные ассистенты), а также в сравнительном 

изучении межвидового взаимодействия как вида досуговой активности и 

профессиональной деятельности. 
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This paper examines human-service animal interactions from the perspective of an 
ecopsychological model of interspecies interaction. The role of anthropomorphism in human-
dog relationships as companions and service animals is demonstrated. Trust is understood as a 
key factor in the formation of a polysubject in an interspecies dyad. A comparative analysis of 
human-dog interactions was conducted using a sample of 50 dog handlers students and 50 
companion dog caregivers using A.V. Nikolskaya's Dog Anthropomorphization Scale, the 
EPQ Neuroticism Scale, the Buss-Perry Aggression Questionnaire, the TCI Novelty Seeking 
Scale, the Templer and Arikawa Animal Friendliness Scale, and the authors' own 
questionnaire. Successful dog handlers students in practical work are characterized by a 
combination of a strong connection between anthropomorphization and objectification, 
expressed mutual trust in interspecies interactions, a lower level of aggressiveness, and a higher 
level of novelty seeking for social perception. Unsuccessful dog handlers students are 
characterized by a lack of connection between anthropomorphizing and objectifying their dogs, 
a weaker connection between trust in the dog and the dog's perceived trust, and are less likely to 
consider their dog a friend. A tendency toward a negative attitude toward training was found 
among the least successful dog handler student. Companion dog caregivers of are characterized 
by higher levels of aggression and a lower tendency to seek novelty. A tendency toward 
ambivalent attitudes toward training was observed only among caregivers of sled dogs; no 
negative attitudes were detected. A promising future research project involves developing a 
methodology for studying human trust in service animals. 

 
2
 The work was carried out under State Assignment 0138-2024-0018 “Individual and group psychological mechanisms for the 

consolidation of Russian society in the context of a geopolitical crisis.” 
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